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W naszym otoczeniu mozemy spotkac bardzo wiele gatunkow
zwierzat, szczegolnie ptakow.

Ptaki ozywiaja nasz krajobraz. Sprawiajq, ze zycie w miastach
staje sie przyjemniejsze, a miejski zgietk mniej dokuczliwy.

Jako mitosnicy przyrody i ptakéw czesto chcemy poméc im prze-
trwac trudny okres. Dokarmiamy je w ponure, chtodne, $niezne
dni, cho¢ czesto takze wiosng i w lecie.

Chcac stworzy¢ ptakom dogodne miejsca do gniazdowania wie-
szamy budki legowe. Chcemy, by ptaki przylatywaty do naszego
ogrodu, by ich $piew umilat nam czas. Chcemy czerpac rados¢ z
obserwowania ich.

Niestety czesto pomagamy ptakom w nieodpowiedni sposdb i
nieSwiadomie mozemy im nawet zaszkodzic.

Dlatego staramy sie przyblizy¢ Panstwu zasady prawidiowego,
madrego dokarmiania ptakéw. Znajdziecie tu takze Panstwo
podpowiedzi jak prawidtowo zawiesic¢ skrzynke legowa, by w na-
szym otoczeniu zamieszkaty ptaki.

Zyczymy by obserwowanie dzikich, skrzydlatych sasiadéw oraz
stwarzanie im warunkdéw do zycia dawaty Panstwu wiele radosci.
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PRAWIDLOWE DOKARMIANIE PTAKOW

Dokarmianie ptakéw ma wielu zwolennikéw, ale tez i przeciw-
nikéw. Jedni uwazajg, ze dzikim zwierzetom trudno przezyc¢

w zmienionym przez cztowieka Swiecie. Drudzy uwazajq, ze pta-
ki same sobie dobrze radza i nie powinnismy ingerowac¢ w Swiat
przyrody.

Zimowe dokarmianie ptakdw niewatplwie uwrazliwia na piekno
przyrody, uczy empatii od najmtodszych lat i daje wiele radosci.

Dla dobra ptakow musimy pamietac¢ o pewnych zasadach:

dokarmiaj tylko podczas mrozéw i obfitych opaddéw $niegu
(przy dodatniej temperaturze ptaki bez trudu znajdq pokarm);

wyktadaj tylko tyle karmy ile ptaki zjedzg w krétkim czasie
(jeden dzien) i sprzataj karmnik;

uzupetniaj karme kazdego dnia, przez caty trudny okres;
ptaki sie przyzwyczajajq i bedq liczyty na ciebie szczegdlnie w
najwieksze mrozy;

dokarmiaj ptaki odpowiednim dla nich pozywieniem.

Zbyt wczesne rozpoczynanie dokarmiania powoduje za-
burzenia w wedréwce ptakow. Kaczki i tabedzie pozostajace
na matych, szybko zamarzajacych zbiornikach, przymarzajq do
lodu.

Nie karmimy ptakow chlebem! Jezeli decydujemy sie na kar-
mienie pieczywem, absolutnie nie moze ono by¢ splesniate ani
robione na zakwasie. Powinno za to by¢ rozdrobnione.

Dtugotrwate jedzenie chleba oraz spozywanie chleba splesniate-
go powoduje u ptakéw choroby uktadu pokarmowego.
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Nie mozna karmic¢ ptakow resztkami ze stotu! Czesto sg to
potrawy zepsute, przyprawione (posolone), z dodatkiem zwigz-
kéw chemicznych - bardzo szkodzg ptakom.

Unikamy podawania suszonych owocow, gdyz sg szkodliwe,
a jedzone w duzych ilosciach peczniejg w wolu i mogg by¢
niebezpieczne.

DOKARMIANIE ’POSZCZEGéLNYCH
GRUP GATUNKOW

kaczki i tabedzie — ziarna, ptatki owsiane, warzywa surowe lub
gotowane (drobno pokrojone, BEZ SOLI);

gotebie, kawka, gawron - grube kasze, pszenica;

sikory - surowa (niesolona) stonina, nasiona: Inu, rzepaku,
konopi, stonecznika, rozdrobnione pestki dyni;

kos, kwiczol, spiewak, rudzik - jabtko przekrojone na pét,
pokrojone morele, mrozone owoce bzu czarnego, ligustra,
jarzebiny, porzeczek, aronii, ptatki owsiane;

wrobel i mazurek - drobne kasze, proso, tuskany stonecznik;

dzwoniec, zieba, jer, grubodziob - nasiona stonecznika,
konopi, Inu, owsa dyni.

To jakie ptaki przylecg do naszego karmnika nie zalezy jedynie
od umieszczonego w nim pokarmu, ale gtéwnie od jego lokali-
zacji. Inne gatunki przylecg do karmnika w ogrodzie na przed-
miesciu, a inne do karminka na parapecie w centrum miasta.
Najlepiej najpierw zorientowac sie jakie ptaki mamy (lub praw-
dopodobnie mogg by¢) w okolicy i na tej podstawie dostosowacd
pokarm.




CECHY ODPOWIEDNIEGO KARMNIKA

powinien sta¢ w zacisznym miejscu;

powinien sta¢ w miejscu, w poblizu ktédrego nie mogg za-
czaic sie drapiezniki;

powinien sta¢c w odpowiedniej odlegtosci od duzych, prze-
szklonych powierzchni - albo blisko (do 3 m) albo daleko

(powyzej 20 m); chodzi o to by sptoszone ptaki nie zrobi-
ty sobie krzywdy rozbijajac sie o szyby;

powinien mie¢ duzy daszek chronigcy pozywienie przed
zamoknieciem;

powinien umozliwia¢ ptakom swobodny dolot i odlot;

powinien by¢ regularnie czyszczony (odchody zmieszane
z pokarmem mogqg powodowac szerzenie sie chordb).

WIESZANIE SKRZYNEK (BUDEK)
LEGOWYCH

Skrzynki legowe sg sposobem nie tylko na stwarzanie nowych
miejsc do zatozenia gniazda, ale réwniez na rekompensowanie
zniszczonych miejsc legowych.

Wazne by skrzynki legowe byty wykonane i umiejscowione adek-
watnie do potrzeb poszczegdlnych gatunkow, tzn. miaty odpo-
wiednie rozmiary i wisiaty w odpowiednim miejscu.

Skrzynki legowe dzielimy na poétotwarte i zamkniete.

W pétotwartych gniazdujq: kopciuszek, muchotéwka szara, pli-
szka siwa, rudzik oraz pustutka.

Skrzynki zamkniete (odpowiednik dziupli) sq zasiedlane przez
m. in. sikory modre i bogatki, muchotéwki zatobne, kowaliki,
mazurki, wréble, jerzyki.

Specyfikacja dla konkretnych gatunkdéw zalezy od wielkosci
otworu wlotowego oraz wielkosci samej skrzynki. Odpowiednie
wymiary konstrukcyjne mozna znalez¢ na stronach interneto-
wych poswieconych ochronie ptakéw. Powinna by¢ wykonana z
drewna, trocinobetonu lub wodoodpornej sklejki.



NAJLEPIEJ POWIESIC W MIEJSCU...

w ktérym, w godzinach okoto-potudniowych (w najgoretszej
porze dnia) bedzie znajdowata sie w cieniu;

spokojnym i mato uczeszczanym przez ludzi;

w odlegtosci >30 m od sgsiedniej skrzynki legowej (w przy-
padku szpakdéw i wrébli >2 m);

na wysokosci ok. 4 m (najczesciej; jesli nie ma wandali/zto-
dziei mozna wieszac nizej; maks. 8 m nad ziemiq; kawka na
wysokosci 9 m, a jerzyk na wysokosci drugiego pietra);

Skrzynka nie powinna wystawac¢ poza okap korony - cien koro-
ny ochtadza jaja i piskleta podczas upatow.

Skrzynki mozna rowniez wiesza¢ w krzewach, zywopto-
tach, na budynkach i stupkach. Miejsce wybieramy w zale-
znosci od gatunku ptaka, dla ktérego jg wieszamy.

Nie mozna montowac patyczkow przy otworze wlotowym
skrzynki! Ptaki doskonale sobie radzg czepiajqc sie drewna
ostrymi pazurami. Taki patyczek pomaga drapieznikowi w do-
staniu sie do gniazda (jedng tapg drapiezniki zaczepiajg sie na
patyczku, druggq wybierajq jaja/piskleta).
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MOCOWANIE

Do drzewa skrzynke mocujemy za pomocg gwozdzi (najlepsze
aluminiowe, najgorsze miedziane).

Do skrzynki nalezy przymocowac listwe, a listwe przybi¢ do
drzewa lub zamocowaé w innym, wspomnianym miejscu.

Montaz skrzynki poprzez opasanie pnia drzewa drutem powodu-
je jego wrastanie i tym samym szkodzi drzewu.

TERMIN

Skrzynki legowe mozna wieszac przez caty rok, najlepiej od je-
sieni do konca zimy (ptaki szukajg bezpiecznych miejsc nocle-
gowych - jesli wtedy poznajg naszg skrzynke, szanse na jej
zasiedlenie wiosng wzrosna).

Im dtuzej skrzynka wisi, tym wieksza szansa na jej zajecie.
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